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平成 30 年度事業計画書 

特定非営利活動法人瀬戸内市体育協会 

 

１ 事業実施の方針 

 スポーツ振興事業関係では、例年の事業として競技専門部による各種スポーツ大会等の開催、スポ

ーツフェスティバル、健康マラソン大会の開催、「晴れの国岡山駅伝」への選手派遣、地域のスポー

ツ事業への助成を行います。また、教育委員会とタイアップして指導者等を対象に、日本が遅れてい

ると言われるメンタル面の強化として「メンタルトレーニング講習会」を実施し、スポーツの一層の

普及推進を図ります。 

 指定管理事業は、新たに平成 30年度から 5 年間の指定管理者に選定されました。これまで培った

ノウハウを生かしながら、利用者に満足していただける管理運営を行います。また、これまで健康づ

くり教室をスポーツ振興事業として位置づけていましたが、管理施設を利用しての事業でもあるの

で、指定管理事業の一環として実施することにいたしました。さらに、邑久Ｂ＆Ｇ海洋センターのプ

ールが平成 29年度でリニューアルされましたので、プールの更なる活用を目指します。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業 

定款の事業名 事業内容 
実施予定 

日  時 

実施予定 

場  所 

従事者

の予定

人数 

受益対象

者の範囲

及び予定

人数 

支出 

見込額 

（千円） 

①体育スポー

ツに関する各

種事業の開催

及び後援事業 

♦各種目スポーツ大会等開

催事業の 72 事業（詳細は

別紙） 

 

♦スポーツフェスティバル

2018 の開催 

 

♦第 14 回健康マラソン大

会の開催 

 

別紙 

 

 

 

10月 8日体

育の日 

 

2 月 17 日 

 

 

別紙 

 

 

 

邑久ｽ ﾎ ﾟ ｰ ﾂ公

園、邑久 B&G 海

洋ｾﾝﾀｰ 

邑久ｽﾎﾟｰﾂ公園

野球場と周辺 

 

延べ約

500 人 

 

 

約 100

人 

 

約 160

人 

 

市内在住

在勤在学

者 等 約

5,500 人 

市民等 

約 1 千人 

 

市内外 

約 1 千人 

 

2,238 

 

 

 

710 

 

 

1,407 

 

 

②対外体育・ス

ポーツ行事へ

の代表及び選

手の派遣事業 

♦第 8 回「晴れの国岡山駅

伝競走大会」へ選手派遣 

1 月 岡山市「百間

川」河川敷 

5 人 選手監督 

15 人 

201 

③体育・スポー

ツに関する調

査・研究並びに

指導・奨励事業 

♦市内の自治会等主催のス

ポーツ活動へ活動推進費

交付 

♦メンタルトレーニング講

習会 

通年 

 

 

6 月 2 日 

市内各地域 

 

 

邑久 B&G海洋ｾﾝ

ﾀｰ 

 

約 100

人 

 

2 人 

市民 

約1500人 

 

指導者他 

約70人 

237 

 

 

280 
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④瀬戸内市内

のスポーツ施

設の管理・運営

事業 

♦瀬戸内市スポーツ公園・

Ｂ＆Ｇ海洋センターの管

理運営及びそれに伴う海

洋クラブ運営、プール関係

教室、健康づくり教室等の

事業を実施 

◆プール教室関係 

♦ベビーといっしょにアク

アビクス 

♦水中ウオーク・ダンベル

体操 

♦ちびっこ水泳教室 

 

◆健康づくり教室関係 

♦骨骨健康貯筋クラス開催 

 

♦やさしいエアロ＆ストレ

ッチ 

♦膝・腰痛予防教室 

 

♦筋調整ヨガ教室 

 

♦かんたんエアロ 

 

♦ちょいスポデーの開催 

通年 

 

 

 

 

 

 

8 月 3 回 

 

7･8 月 

週 1 回 

8 月 3 日間 

 

 

毎月第 1・3

火曜日 

毎週水曜日 

 

毎週水曜日 

 

毎週木曜日 

 

毎週木曜日 

 

毎週金曜日

と第 2・4 火

曜日 

瀬戸内市スポ

ーツ公園・Ｂ＆

Ｇ海洋センタ

ー 

 

 

 

邑久 B&G海洋ｾﾝ

ﾀｰ 

邑久 B&G海洋ｾﾝ

ﾀｰ 

長船 B&G海洋ｾﾝ

ﾀｰ 

 

邑久 B&G海洋ｾﾝ

ﾀｰ 

邑久 B&G海洋ｾﾝ

ﾀｰ 

邑久 B&G海洋ｾﾝ

ﾀｰ 

邑久 B&G海洋ｾﾝ

ﾀｰ 

邑久 B&G海洋ｾﾝ

ﾀｰ他 

邑久 B&G海洋ｾﾝ

ﾀｰ他 

職員 17

人 

（パー

ト 含

む）、他

ﾌﾟｰﾙｱﾙ

ﾊﾞｲﾄ 20

人 

 

 

2 人 

 

 2 人 

 

 2 人 

 

 

2 人 

 

 2 人 

 

 2 人 

 

 2 人 

 

 2 人  

 

2 人 

 

 

市内外延

べ11万人 

 

 

 

 

 

市内外延

べ 100 人 

市内外延

べ 150 人 

市内外延

べ 150 人 

 

市内外延

べ 700 人 

市内外延

べ 700 人 

市内外延

べ 800 人 

市内外延

べ 800 人 

市内外延

べ 800 人 

市内外延

べ 900 人 

54,892 

⑤関係諸団体

との連絡・調整

事業 

♦市関係部署等との連絡調

整 

随時 市関係部署及

び当協会管理

施設 

5 人   

 


