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平成 30 年度事業報告書 

 

特定非営利活動法人瀬戸内市体育協会 

 

１ 事業の成果 

 スポーツ振興事業関係では、競技専門部による各種スポーツ大会等の開催、スポーツフェスティバ

ル、健康マラソン大会の開催、「晴れの国岡山駅伝」への選手派遣、地域のスポーツ事業への助成を

行うとともに、指導者等を対象とした「メンタルトレーニング講習会」を開催し、スポーツの普及、 

推進をしました。 

 指定管理事業は、利用者に満足していただける管理運営に心がけ、施設利用収入は微増しました。 

 

 

 

 

 

２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業 

定款の事業名 事業内容 実施日時 実施場所 
従事者の

人数 

受益対象

者の範囲

及び人数 

支出額 

（千円） 

①体育スポーツ

に関する各種事

業の開催及び後

援事業 

 

 

 

 

♦各種目スポーツ大会等開

催事業の 72 事業（詳細は

別紙） 

 

♦スポーツフェスティバル

2018 の開催 

 

♦第 14回健康マラソン大会

の開催 

♦チャリティーエアロビク

ス 

別紙 

 

 

 

10 月 8 日 

体育の日 

 

2 月 17 日 

 

10・11 月 

5 回 

別紙 

 

 

 

邑久ｽﾎﾟｰﾂ公園、

邑久 B&G海洋ｾﾝﾀｰ 

 

邑久ｽﾎﾟｰﾂ公園 

野球場と周辺 

邑久 B&G海洋ｾﾝﾀｰ 

延 べ 約

500 人 

 

 

約 100人 

 

 

約 160人 

 

    2 人 

市内在住

在勤在学

者等 

3,997 人 

市民等 

約 900 人 

 

市内外 

約 900 人 

市内外延

べ 51 人 

2,218 

 

720 

 

1,187 

 

60 

②対外体育・ス

ポーツ行事へ

の代表及び選

手の派遣事業 

♦第 8 回「晴れの国岡山駅

伝競走大会」へ選手派遣 

1 月 27 日 岡山市「百間川」

河川敷 

5 人 選手15人 159 

③体育・スポー

ツに関する調

査・研究並びに

指導・奨励事業 

♦市内の自治会等主催のス

ポーツ活動へ活動推進費

交付 

♦メンタルトレーニング 

講習会 

通年 

 

 

6 月 2 日 

市内各地 

2 地域・4 地区 

9 自治会 

邑久 B&G海洋ｾﾝﾀｰ 

約 100人 

 

 

2 人 

市民 

約 1,200

人 

指導者他 

約 90 人 

207 

 

 

266 
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定款の事業名 事業内容 実施日時 実施場所 
従事者の

人数 

受益対象

者の範囲

及び人数 

支出額 

（千円） 

④瀬戸内市内

のスポーツ施

設の管理・運営

事業 

♦瀬戸内市スポーツ公園・

Ｂ＆Ｇ海洋センターの管

理運営及びそれに伴う海

洋クラブ、プール関係教

室、健康づくり教室等の事

業を実施 

 

転倒・寝たきり予防プログ

ラム 

カヌー教室 

 

♦プール関係教室 

 

♦ベビーといっしょにアク

アビクス 

♦水中ウォーク・ダンベル

体操 

♦ちびっこ水泳教室 

 

♦健康づくり教室 

♦骨骨健康貯筋クラス 

 

♦やさしいエアロ＆ストレ

ッチ 

♦膝・腰痛予防教室 

 

♦筋調整ヨガ教室 

 

♦かんたんエアロ教室 

 

♦ちょいスポデー 

通年 

 

 

 

 

 

 

6.11.2 月 

3 回 

2 回 

 

 

 

8 月 3 回 

 

7.8 月 

週 1 回 

8 月 3 日間 

 

 

毎月第 1・3

火曜日 

毎週水曜日 

 

毎週水曜日 

 

毎週木曜日 

 

 

毎週木曜日 

 

毎週金曜日

と第 2・4 火

曜日 

瀬戸内市スポー

ツ公園・Ｂ＆Ｇ海

洋センター 

 

邑久 B&G海洋ｾﾝﾀｰ 

 

 

市内各自治会 

 

牛窓ヨットハー

バー 

 

 

邑久 B&G海洋ｾﾝﾀｰ 

 

邑久 B&G海洋ｾﾝﾀｰ 

 

邑久 B&G海洋ｾﾝﾀｰ 

 

 

邑久 B&G海洋ｾﾝﾀｰ 

 

邑久 B&G海洋ｾﾝﾀｰ 

 

邑久 B&G海洋ｾﾝﾀｰ 

 

邑久 B&G海洋ｾﾝﾀｰ 

 

邑久 B&G海洋ｾﾝﾀｰ 

 

邑久 B&G海洋ｾﾝﾀｰ 

 

 

職員 17人

（パート

含む）、他

ﾌﾟｰﾙｱﾙﾊﾞ

ｲﾄ 20 人 

 

 

 

 

   1 人 

 

   1 人 

  

 

 

2 人 

 

   2 人 

 

  2 人 

 

  

2 人 

 

   2 人 

  

2 人 

 

   2 人 

  

   2 人 

  

2 人 

 

   

市内外延

べ

113,081

人 

 

 

 

市内延べ 

53 人 

市内外延

べ 80 人 

 

 

市内外延

べ 20 人 

市内外延

べ 67 人 

市内外延

べ 62 人 

 

市内外延

べ 628 人 

市内外延

べ 668 人 

市内外延

べ 844 人 

市内外延

べ 389 人 

市内外延

べ 377 人 

市内外延

べ 

1,176 人 

54,525 

⑤関係諸団体

との連絡・調整

事業 

♦市関係部署等との連絡調

整 

随時 

 

 

市関係部署及び

当協会管理施設 

    5 人   

 


